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Sag es durch die Blume: Online-Kurs 

 

 

 

Mit meinen Coaching-Kartenset „Sag es durch die Blume/ frag die Blume“ lassen Sie Blumen 

sprechen. Wie genau das funktioniert und wie das Kartenset insbesondere zur 

Resilienzförderung eingesetzt werden kann, das erfahren Sie in diesem Online-Kurs.  

Umgangssprachlich sagen wir „Lass Blumen sprechen“ und tatsächlich sind Blumen 

Alleskönner: sie beruhigen, sie beglückwünschen, sie drücken Liebe aus, sie machen Mut und 

spenden Trost.  

Im Onlinekurs beschreibe ich Ihnen, wie Sie Blumen(karten) einsetzen um:  

- Depressive Klienten und Klientinnen zu empowern  

- Rollen in Teams sichtbar zu machen  

- Erwartungen in Konflikten zu klären  

- Das Selbstbewusstsein von Kindern und Jugendlichen zu fördern  

Sie erhalten neben Anwendungsbeispielen Arbeitsblätter, die Sie direkt in Ihren Beratungen 

verwenden können. Das Seminar können Sie auch buchen, wenn Sie das Kartenset „Sag es 

durch die Blume/ frag die Blume“ noch nicht besitzen. 

Zeit: 12.05.2026 von 16:00-17:30 Uhr 

Preis: 39€ inklusive der Datei mit allen Blumen des Kartensets für Online-Beratungen 

Ort: Online über Zoom 

Referentin: Michaela Wiese (Diplom-Psychologin und Supervisorin) 


